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Informace brusleni 2021 (ZS a MS Cista u Horek)

Prvni brusleni probéhne pro prihlasené déti ve stredu

6.10.2021..

Jezdit budeme pravidelné stredy mimo 27.10.2021 a 17.11.2021.Celkem osm lekci.
Pro déti MS sledujte nast&nku,kde budou aktualni informace.

Déti ZS aktualni informace na messenger skupiné 1.a 3. tfidy a pfes Markétu Veselou.

@ Pozor @

Odjezd od skoly bude v 8:00 hodin. . .
Tzn.Je tfeba déti privést nejdéle v 7:50 do MS, 7:45 do ZS.

é Vybaveni: é

V jedné tasce nebo batohu(prosim ne igelitové tasky) mit sbalenou helmu
(nejlépe lyzafskou), brusle (Rozsnérované, pfipravené k obouvani. Prosime zkuste doma

ugit dité,aby se samo obulo do brusli.), rukavice (teplejsi,ne pletené)
(Kdo nebude mit helmu a rukavice, nemuize kvtli bezpe¢nosti bruslit!!!!)
Piti do lahve, idealné do termosky, teply €a;j.

Jidlo pro déti z MS:

Svaéinu détem z MS budeme brat z jidelny,tak prosim s rozumem ohledné dobrot..., aby
déti pak jedly obéd. Fajn na dobiti energie je treba par kousku ovoce, piSkotky ¢i jina mala
mliska,ale neni viilbec nutné. Po navratu budeme relaxovat v MS,nebo pujdeme za
ostatnimi ven,jak budou déti chtit. Dotazy atd. osobné v MS u Simony Felcmanové.

Jidlo déti ZS:
Sbalit do tasky nebo bat'ohu s vécmi na brusleni béznou sSkolni svacinu, bude prostor na
svacinu po brusleni.

Na sebe teplejéi obleceni, stagi ale "softshelky" apod. Dobré jsou téz
nepromokavé kalhoty, takové ty co maji do desté na vychazku a pod né teplejsi leginy,
teplaky apod.

Pujcovani brusli:

Pokud mate v prihlasce vyplnéno puljcovani brusli, je nutno kazdy tyden
nejdéle v pondéli 14:00 nahlasit, zda dité bude potrebovat pujcit brusle
&i ne ugitelce v MS Simoné Felcmanové. (Idealné formou sms na telefon

606 170 082.) Kdo nenahlasi, brusle pro dité nebudou na stfedu pfipraveny, tzn.
Nebude moci bruslit! (Brusle se musi pripravit a vyzvednout z ptjcovny, proto je
nutno nahlasit predem.)



